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Die silberne Armbandubr hingt an der
Brusttasche des blauen Krankenhauskit-

tels, gleich unterm Namensschild. Carl

Schonbiihler verrenkt den Kopf, um zu
sehen, wie spit es ist. Dann tragt er in ein
Formular ein, wann die Patientin in die
Notaufnahme der Schlosspark-Klinik
in Charlottenburg eingeliefert wurde.
Was als Niéchstes zu tun ist, miissen ihm
die Schwestern nicht erst sagen: Gleich
wird er die Temperatur im Ohr der st6h-
nenden Frau messen. Wihrend die Pflege-
dienstleiterin den Blutdruck der Patien-
tin feststellt, bringt er schnell das
EKG-Gerit in den Behandlungsraum.
,sIch versuche, ein zusitzlicher Arm zu
sein®, sagt Carl Schonbiihler. Er ist 17
Jahre alt und macht seit September ein
Freiwilliges Soziales Jahr (FS]) in der Not-
aufnahme der Schlosspark-Klinik. ,,Und
in eine Notaufnahme wollte ich unbe-
dingt, weil ich Lust auf Stress hatte.” Die
Schlosspark-Klinik hat erst vor kurzemr

die psychiatrische Pflichtversorgung fiir
Charlottenburg Nord iibernommen. Die
Patientin, deren Temperatur Schonbiih-
ler gemessen hat, ist einer der harmlose-
ren Fille: Sie hat starke Bauchschmerzen
und musste sich iibergeben.

Im Behandlungszimmer nebenan tobt
wihrenddessen ein aggressiver demen-
ter alter Mann, der aus einem Pflegeheim
in die Notaufnahme gebracht wurde. So
etwas kann Carl ldngst nicht mehr beein-

. drucken: Er war schon dabei, wenn Abs-

zesse gespalten und punktiert wurden.
Und neulich hat er eine Epileptikerin fest-
gehalten, als diese einen Anfall hatte:
»Ich hitte vorher nie gedacht, dass ich
das schaffen kénnte. Aber man iiberwin-
det hier seine inneren Barrikaden.“ Die
scheinen alle verschwunden zu sein: ,Es

- macht richtig SpaR, beim Nzhen von

Kopfplatzwunden zu helfen®, sagt er.
Nach dem Mittleren Schulabschluss ist
Schoénbiihler von der Gesamtschule abge-
gangen: ,Bevor ich mir ein Vierer-Abi
rauswiirge, wollte ich lieber ein paar prak-

Lust auf Stress

Rund 400 jungé Leute machen ein Freiwilliges Soziales Jahr in Berliner Krankenhausern. Wenn der Zivildienst wegféllt, werden sie noch gefragter

tische Erfahrungen machen.“ Nach dem

FSJ] will er das Abitur nachholen und
dann wahrscheinlich Medizin studieren.

-Ein bisschen Schule ist aber auch jetzt
dabei: 25 Seminartage haben die Freiwilli-

gen, die sich selbst meist , FSJler” nen- -

nen, im Jahr, in denen sie theoretische
Grundlagen lernen. In Schonbiihlers Fall
wird das vom Deutschen Roten Kreuz be-
zahlt, einem von sechs Trégern in Berlin,
die FSJler an Krankenhduser vermitteln.
Das Familienministerium unterstiitze die
Triger finanziell etwas, aber anders als in
anderen Bundeslidndern gebe es nichts
vom Land Berlin, sagt Leopoldine Ka-
wan, die beim DRK fiir das FSJ zustindig
ist. Und die Krankenh&user zahlten rund
500 Euro pro Monat an die Tréger, von
denen die Freiwilligen etwa 250 als ,,Ta-
schengeld“ bekommen.

In der Notaufnahme schaut gerade Ke-
vin Weber vorbei. Der 21-Jahrige ist ei-
ner der letzten Zivildienstleistenden an
der Schlosspark-Klinik vor der Abschaf-
fung der Wehrpflicht. Gerade erzihlt er

Auf dem Schirm. FSJler Carl Schonbiihler
hat die Patienten im Blick.  Foto: Mike Wolff

Schonbiihler, dass er 600 Euro im Monat
ausgezahlt bekommt. ,,Booah®, ruft die-
ser, fligt dann aber hinzu: ,,Aber das ist
schon okay. Ich sehe das hier als Schule.“

FSJler seien oft engagierter als Zivis, so

Leopoldine Kawan, die auch Zivildienst-
stellen vermittelt. ,,Es gibt einen Unter-
schied in der Motivation“, bestétigt der
Zivi Kevin Weber, ,,freiwillig hitte ich das
nie gemacht.“ Seit 2002 koénnen junge
Minner das FSJ, das zwolf Monate dau-
ert, auch anstelle des Zivildienstes wah-
len. Doch das tun nur wenige Wehrdienst-
pflichtige, sagt Kawan. Denn seit 2002
dauert der Zivildienst nur noch zehn Mo-
nate und seit vergangenem Dezember so-
gar nur noch sechs - da fillt die Wahl de-
nen, die sowieso unmotiviert sind, leicht.
70 Prozent der Freiwilligen sind Frauen.
Frither hitten sie zehn Zivis und zehn
FS]ler gehabt, sagt Uta Buchmann, Spre-
cherin der Schlosspark-Klinik. Seit der
Verkiirzung des Zivildienstes bzw. seit
der Diskussion um seine Abschaffung ist

die Zahl der Zivis deutlich gesunken.

Jetzt gibt es 15 FSJler und nur noch drei
Zivis: ,Fallen die Zivis dann ganz weg,
wiirden wir die Stellen natiirlich gerne
mit FSJlern -auffiillen.“ Leopoldine Ka-

wan vom DRK hat schon linger eine stei- .

gende Nachfrage der Krankenhiuser
nach Freiwilligen festgestellt. ,Und die
wird jetzt bestimmt noch zunehmen.“
Nicht {iberall ist es schon so weit wie an
der Schlosspark-Klinik: Insgesamt arbei-
tennoch 553 Zivildienstleistende in Berli-
ner Krahkenhiusern, ihnen stehen rund
400 junge Ménner und Frauen zwischen
17 und 27 gegeniiber, die ein freiwilliges
Jahr machen. Ab dem Sommer, wenn es
keine Zivis mehr gibt, sollen diese von
einem neuen ,,Bundesfreiwilligendienst*,
der auch Altere mit einbezieht, ersetzt
werden. Zugleich wichst aber die Zahl
der Bewerber um ein FSJ. Zurzeit gibt es
rund sechsmal so viele Bewerber wie
Plitze, sagt Leopoldine Kawan. Wie ge-
nau sich das Verhiltnis zwischen FSJ und
Bundesfreiwilligendienst kiinftig gestal-
ten wird, ist fiir sie noch unklar. Sie hofft
aber, dass die Freiwilligen ,,nicht nur als
billige Arbeitskrifte Kartons stapeln®.,

— Weitere Informationen: www.drk-ber-
lin.de/fsj und www.pro-fsj.de



